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കസിത് ഭാരത് @2047 എന്ന 
ആശയം ഉയർത്തിപ്പിടിച്ചുകൊ�ൊ

ണ്ട് ഈ വർഷത്തെ ഭാരത അന്താരാ
ഷ്ട്ര വ്്യയാപാര മേള  ന്യൂ ഡൽഹിയിലെ 
പ്രഗതി മൈതനനിയിൽ ഇന്നലെ 
ആരംഭിച്ചു. സ്്വയം പര്്യയാപ്തത, രാജ്്യ
ത്തിൻറെ സമഗ്ര മേഖലകളിലെയുും 
അഭിവൃദ്ധി,  നവീനവുും സുസ്ഥിരവുും 
സമൂഹത്തിലെ എല്ലാ വിഭാഗങ്ങളെയുും  
ഉൾക്്കകൊള്ളിച്ചുകൊ�ൊണ്ടുള്ള ഭരണസം
വിധാനത്തിലൂടെ സാമ്പത്തിക വളർച്ച  
എന്നീ മേഖലകളെയാണ് ഇത് പ്രതി
നിധാനം ചെയ്യുന്നത്. 

കാർഷിക വികസന കർഷക 

വി ക്ഷേമ വകുപ്പിന്റെ നേതൃത്്വത്തിൽ കർ
ഷകൻ -വിപണി -സർക്കാർ പിന്തുണ 
വികസിത കേരളത്തിന്  എന്ന 
തീമിലാണ് കൃഷി വകുപ്പിൻ്റെ  സ്റ്റാളു
കൾ ഒരുക്കിയിരിക്കുന്നത്. കൃഷി വകു
പ്പിന്റെ വിവിധ പദ്ധതികൾ, വികസന 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ എന്നിവ ഈ തീമിനെ 
ആസ്പദമാക്കി വിശദീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

കൂടാതെ കേരളഗ്്രരോ,  കേര 
ഫെഡ്, ആതിരപ്പള്ളി ട്രൈബൽ 
വാലി എന്നിവരുടെ വിൽപ്പന സ്റ്റാ
ളുകളുും സജീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്. കർഷകർ 
ഉൽപാദിപ്പിച്ച കേരളത്തിന്റെ സുഗന്ധ 
വ്്യഞ്ജനങ്ങൾക്ക് പ്രദർശന വില്പന 

സ്റ്റാളിൽ ആവശ്്യക്കാർ ഏറെയാണ്. 
കൃഷി വകുപ്പിനെ പ്രതിനിധീകരി

ച്ചുകൊ�ൊണ്ട് അഡിഷണൽ ഡയറക്ടർ 
(മാർക്കറ്്റിിംഗ് ) ശ്രീ.സുനിൽ എ ജെ,  
തിരുവനന്തപുരം പ്രിൻസിപ്പൽ അഗ്രി
ക്കച്ചറൽ ഓഫീസർ ശ്രീ. അനിൽ, 
കൊ�ൊല്ലം പ്രിൻസിപ്പൽ അഗ്രിക്കച്ച
റൽ ഓഫീസർ ശ്രീ. രാജേഷ്, പ്രിൻ
സിപ്പൽ ഇൻഫർമേഷൻ ഓഫീസർ 
ശ്രീ നിസാം. എസ്. എ, ക്്യയാമ്പയിൻ 
ഓഫീസർ ശ്രീ.മോ�ോഹനചന്ദ്രൻ, മറ്റു ജീ
വനക്കാർ എന്നിവർ പങ്കെടുത്തു. ഭാരത 
അന്താരാഷ്ട്ര വ്്യയാപാര മേള നവംബർ 
27 ന് സമാപിക്കകും.



ഹരിതദളം2 ഹരിതദളം2

tÌäv Hm^v Z am¸ vtIm¬^d³kvv 
]qt¡mSv shädn\dn tImtfPnÂ Bcw`n¨p

tZiob sse{_dn hmcmtLmj¯nsâ `mKambn 
a¨pImSv knFwFkv FÂ.]n. kv --IqÄ 
sse{_dnbnte¡v ]pkvXI§Ä \ÂIn

രന്ത ലഘൂകരണത്തിനായി ഭൂപ
ടങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിക്കണമെന്നനും 

വിവരങ്ങളുടെ  ലഭ്്യത പബ്ലിക്ക് 
ഡൊ�ൊമൈനിൽ കൂടുതൽ ലഭ്്യമാക്ക
ണമെന്ന ആഹ്്വവാനവുമായി സ്്വതന്ത്ര 
ഭൂപട പ്ലാറ്്ററ്്ഫഫോോം ആയ ഓപ്പണ്‍ 
സ്ട്രീറ്റ് മാപ്പ് മാപ്പേഴ്സിന്റെ സമ്മേളനം, 
സ്റ്റേറ്റ് ഓഫ് ദ മാപ്്പപ്്കകോണ്‍ഫറന്്‍സസ് 
വയനാട്ടിലെ പൂക്്കകോടി വെറ്ററിനറി 
കോ�ോളേജിൽ ആരംഭിച്ചു.  

മനോ�ോജ് കരിങ്ങാ മഠത്തിൽ 
(ഓ.എസ്.എംകേരള) സ്്വവാഗതംപ
റഞ്ഞു. കോ�ോളേജ് ഡീന്�്ഡഡോോ: മായ 
എസ്്കകോണ് ഫറന്സിനെ അഭിസം
ബോ�ോധന ചെയ്തു. ‘ഭൗമചാപം’എന്നപു
സ്തകത്തിന്റെ രചയിതാവ് സി.എസ്.
മീനാക്ഷി ഇന്തത്യൻ ഭൂപട നിർമ്മാണ
ത്തിന്റെ വിസ്മയ ചരിത്രത്തെക്കുറി
ച്്ചച്്കകോണ്‍ഫറന്്‍സസ് ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു

കൊ�ൊണ്ട് സംസാരിച്ചു. ഓപ്പണ്‍ സ്ട്രീറ്റ് 
മാപ്പിന്റെ സ്ഥാപകന് സ്റ്റീവ്�്കകോോസ്റ്റ്, 
നാഷണല്‍ ഡിസാസ്റ്റര്‍ മാനേജ്മെ
ന്റ് അതോ�ോറിറ്റിയുടെ സ്ഥാപകാംഗം 
പ്്രരൊഫ: എന്.വിനോ�ോച് ചന്ദ്രമേനോ�ോൻ 
എന്നിവർ പ്രഭാഷണങ്ങൾ നടത്തി. 
ഓപ്പൺ മാപ്പിങ്ങുമായി ബന്ധപ്പെട് 
വിവിധ അവതരണങ്ങളുും കേരളത്തി
ന്റെ സ്റ്റേറ്റ് ഓഫ് ദ മാപ്പ് വിശകലനവുും 
നടന്നു. 

ചൂരൽ മലദുരന്തത്തിന്റെ പശ്ചാ
ത്തലത്തിൽ ഓപ്പൺസ്ട്രീറ്റ മാപ്പ് 
കേരള കമ്മ്യൂണിറ്റി നടത്തിയ മാപ്പി
ങ്ങ്, ഇടപെടലുകളുടെ തുടർച്ചയായി 
പ്രകൃതി ദുരന്ത സാധ്്യതാ മേഖലക
ളിൽ ജനപങ്കാളിത്തത്്തതോടു കൂടിയു
ള്ള മാപ്പിങ്ങങും പൊ�ൊതുവിവര സഞ്ചയം 
മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനുമുള്ള കൂടുതൽ 
പദ്ധതികൾ ആവിഷ്കരിക്കണമെന്ന് 

ദു

ഇ

ആവശ്്യമുയർന്നു. “ജലമുദ്ര”ഡോ�ോ
ക്യുമെന്ററി സിനിമ പ്രദർശിപ്പിച്ചു. 
വിക്കിഡാറ്റ പദ്ധതിയുടെ പന്ത്രണ്്ടാാം
പിറന്നാളിന്റെ ഭാഗമായി കേക്ക് മു
റിക്കലുും പരിശീലന പരിപാടിയുും 
നടന്നു. പഞ്ചായത്ത് തല ഭൂപട 
നിർമ്മാണം എന്ന വിഷയത്തിൽ 
ജെയ്സൻ നെടുമ്പാല സംസാരിച്ചു. 
വിവിധ പഞ്ചായത്ത് പ്രതിനിധി
കൾ ചർച്ചയിൽപങ്കെടുത്തു. നവീൻ 
ഫ്രാൻസിസ്, കെൽവിൻ, രജനീഷ്പി. 
അരുൺപി.എ, അശ്്വതിപി .ബി, 
അർജുൻ ഗംഗാധരൻ, അജിത്്കകു
മാർ, അജയ്കുയിലൂർ, രഞ്ജിത്്ത്സസിജി, 
ജിനോ�ോയ് ടോ�ോംം ജേക്കബ്, അക്ഷയ് 
ദിനേശ് തുടങ്ങിയവർ സംസാരിച്ചു.  
രാജ്്യത്തിന്റെ വിവിധ ഭാഗങ്ങളിൽ
നിന്നായി നൂറ്റിയിരുപത്തഞ്്ചചോളം 
പ്രതിനിധികൾ പങ്കെടുത്തു.

ന്തത്യൻ റബ്ബർഗവേഷണകേന്ദ്രത്തി
ലെ ലൈബ്രറി ആന്റ് ഡോ�ോക്യുമെ

ന്റേഷൻ സെന്റർ നവംബർ 18 മുതൽ 

20 വരെ നടത്തിയ ദേശീയ ലൈബ്രറി 
വാരാഘോ�ോഷത്തിന്റെ ഭാഗമായി മച്ചു
കാട് സിഎംഎസ്  എൽ. പി. സ്‌കൂൾ 

ലൈബ്രറിയിലേക്ക് പുസ്തകങ്ങൾ 
നൽകി. പുസ്തക ഷെൽഫുും ഇന്തത്യൻ 
റബ്ബർഗവേഷണകേന്ദ്രത്തിലെ ജീ
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ങ്ങേരി നഗര കാർഷിക മൊ�ൊത്ത 
വിപണന കേന്ദ്രത്തിൽ ആരംഭി
ച്ച കൃഷി ഹബ്ബിന്റെ  ഉദ്ഘാടനം 

മേയർ ഡോ�ോ  ബീന ഫിലിപ് നിർവ
ഹിച്ചു.

കോ�ോ   ഴ ി ക്്കകോട്     ജ ി ല്ല യ ി ലെ  
ഫാർമർ പ്രൊഡ്യൂസേഴ്‌സ് ഓർഗനൈ
സേഷനുകളെ ഏകോ�ോപിപ്പിച്ചുകൊ�ൊ
ണ്ട് കാർഷിക ഉത്പന്നങ്ങളുടെയുും 
ഉൽപാദന ഉപാദികളുടെയുും മൂല്്യ വർ
ദ്ധിത ഉൽപ്പന്നങ്ങളുടെയുും വില്പനയുും 

വേ വിജ്ഞാന വ്്യയാപന പ്രവർത്തനങ്ങളുും 
നടപ്പിലാക്കുന്നതിനായാണ്  കൃഷിഹ
ബ്ബ് രൂപീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്.

ഡെപ്യൂട്ടി മേയർ  സി  പി 
മുസാഫിർ  അഹമ്മദ്    അധ്്യ
ക്ഷത വഹിച്ചു. പ്രിൻസിപ്പൽ കൃഷി 
ഓഫീസർ രജനി മുരളീധരൻ ആദ്്യ
വിൽപനയുും ആത്മ പ്രോജക്ട് ഡയറ
ക്ടർ   സ്്വപ്ന എസ് പദ്ധതി വിശദീകര
ണവുും നടത്തി. റിപ്്പപോർട്ട് അവതരണം 
കോ�ോഴിക്്കകോട് എവർഗ്രീൻ എഫ്. 

വനക്കാർ സമാഹരിച്ച ഇരുനൂറില
ധികം പുസ്തകങ്ങളുും റബ്ബർബോ�ോർഡ് 
എക്‌സിക്യൂട്ടീവ് ഡയറക്ടർ എം. വസ
ന്തഗേശൻ ഐ.ആർ.എസ്.,   സ്‌കൂൾ 
ഹെഡ്മാസ്റ്റർ ബെന്നി മാത്യുവിന്  
കൈമാറി.    റബ്ബർഗവേഷണകേന്ദ്രം 
ഡയറക്ടർ ഇൻ ചാർജ്  ഡോ�ോ. എം.ഡി. 
ജെസ്സി, ഡോ�ോക്യൂമെന്റഷൻ ഓഫീസർ 
എൻ. ലത, സീനിയർ ലൈബ്രേറിയൻ 
അജിത എ.എസ്, ലൈബ്രേറിയൻ 
വി.ആർ. സുജാത, സ്‌കൂൾ പി.ടി.എ.    
പ്രസിഡന്റ് രാഖി  മോ�ോൾ  എന്നിവർ 
സന്നിഹിതരായിരുന്നു.

പി. ഒ സെക്രട്ടറി  പൂളക്കൽ ശ്രീകു
മാർ  നിർവഹിച്ചു. . പി.കെ. നാസർ,  
നിഖിൽ പി.പി,  അബ്ദുൽ മജീദ് 
പി.സി,  ഷെൽജ പി, രാമചന്ദ്രൻ വി. 
ടി,  അശോ�ോകൻ , സണ്ണി ടി എന്നിവർ 
ആശംസകൾ അർപ്പിച്ചു. കോ�ോഴിക്്കകോട് 
കൃഷി  അസിസ്റ്റന്റ് ഡയറക്ടർ  ശബ്‌ന 
എം.എസ് സ്്വവാഗതവുും കൃഷി ഫിൽഡ്  
ഓഫീസർ മുഹമ്മദ് സാലിം നന്ദിയുും 
പറഞ്ഞു.
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കാർഷിക നിർദ്ദേശങ്ങൾ
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	� നെൽ ചെടികളിൽ ബ്ലാസ്‌റ്റ്, ബാക്‌ടീരിയൽ വാട്ടം മുതലായ 
രോ�ോഗങ്ങളുും ചാഴിയുടെ ആക്രമണത്തിനുും സാധ്്യതയുണ്ട്. ബ്ലാസ്റ്റ് 
രോ�ോഗത്തിനെതിരെ ഫ്യൂജിവൺ 1.5 മില്ലിലിറ്റർ/ഒരു ലിറ്റർ വെള്ള
ത്തിൽ എന്ന തോ�ോതിലുും ബാക്ടീരിയൽ വാട്ടം രോ�ോഗത്തിനെതിരെ 
സ്ട്രെപ്്ററ്്ററോസൈക്ലിൻ ഹെക്ടറിന് 15 ഗ്്രാാം 300 ലിറ്റർ വെള്ളത്തിൽ 
എന്ന തോ�ോതിലുും തളിക്കേണ്ടതാണ്. ചാഴിയെ അകറ്റി നിർത്തു
ന്നതിന് മാലത്തിയോ�ോൺ 2 മില്ലി ഒരു ലിറ്റർ വെള്ളത്തിൽ എന്ന 
തോ�ോതിൽ രാവിലെ 9 മണിക്ക് മുൻപോ�ോ വൈകീട്ട് 3 മണിക്ക് 
ശേഷമോ�ോ തളിക്കേണ്ടതാണ്.

	� തെങ്്ങങോന്നിന് 274 ഗ്്രാാം യൂറിയ, 100 ഗ്്രാാം റോ�ോക്ക് ഫോ�ോസ്‌ഫേറ്റ്, 500 
ഗ്്രാാം പൊ�ൊട്ടാഷ് എന്ന തോ�ോതിൽ വളപ്രയോ�ോഗം നടത്താവുന്നതാണ്. 
തെങ്ങിന് തടം തുറന്ന് വേനൽകാലത്ത് മണ്ണിലെ ഈർപ്പം നിലനിർ
ത്തുന്നതിനായി ഉണങ്ങിയ തോ�ോണ്ട് അടുക്കുന്നതിനുും മറ്റ് പുതയിടൽ 
നടപടികൾ സ്്വവീകരിക്കുന്നതിനുും അനുയോ�ോജ്്യമായ സമയമാണ്. കൂ
മ്പുചീയൽ രോ�ോഗത്തിനെതിരെ മുൻകരുതലുകൾ നടപടികൾ സ്്വവീക
രിക്കുക. ചെമ്പൻ ചെല്ലി, കൊ�ൊമ്പൻ ചെല്ലി, ചെന്നീരൊ�ൊലിപ്പ്, മഹാളി 
മുതലായവക്കെതിരെ കർഷകർ ജാഗ്രത പാലിക്കേണ്ടതാണ്.

	� മഹാളി രോ�ോഗം തടയുന്നതിനായി 1% വീര്്യമുള്ള ബോ�ോർഡോ�ോ 
മിശ്രിതം കുലകളിൽ തളിക്കെണ്ടതാണ്. റൊ�ൊസിൽസോ�ോഡ 
ചേർത്തു തളിച്ചാൽ മിശ്രിതം പൂങ്കുലകളിൽ പറ്റിപ്പിടിക്കകും. കുരു
ത്്തതോലച്ചാഴിയുടെ ആക്രമണത്തിനെതിരെ ജാഗ്രത പാലിക്കുക.

	� കുരുമുളകിന് പുതയിടുക. ദ്രുതവാട്ടത്തെ ചെറുക്കുവാൻ 1% വീര്്യമുള്ള 
ബോ�ോർഡോ�ോ മിശ്രിതം/കോ�ോപ്പർ ഓക്സിക്്ലലോറൈഡ് നാലു ഗ്്രാാം ഒരു 
ലിറ്റർ വെള്ളത്തിൽ എന്ന കണക്കിൽ തടത്തിൽ ഒഴിച്ചു കൊ�ൊടു
ക്കുക. തുടർന്ന് രണ്ടാഴ്‌ച കഴിഞ്ഞത് ട്രൈക്്കകോഡെർമ കൾച്ചർ 
വേപ്പിൻ പിണ്ണാക്കിൽ കൂട്ടികലർത്തി തടത്തിൽ ചേർക്്കാാം. തട
ത്തിൽ പുതയിടുന്നത് ദ്രുതവാട്ടത്തിന്റെ കുമിളുകൾ മണ്ണിൽ നിന്ന് 
തണ്ടിൽ എത്തുന്നത് തടയുും.

hmg
	� നാലുമാസം പ്രായമായ വാഴകൾക്ക് വാഴ ഒന്നിന് 100 ഗ്്രാാം യൂറിയ 

എന്ന തോ�ോതിൽ വളപ്രയോ�ോഗം നടത്തേണ്ടതാണ്. ഇലപ്പുള്ളി 
രോ�ോഗം തടയുന്നതിനുവേണ്ടി സ്യൂഡോ�ോമോ�ോണാസ് ഒരു ലിറ്റർ 
വെള്ളത്തിൽ 20 ഗ്്രാാം എന്ന തോ�ോതിൽ തളിക്കേണ്ടതുും രോ�ോഗം 
ആരംഭിച്ച വാഴകൾക്ക് 1% വീര്്യമുള്ള ബോ�ോർഡോ�ോ മിശ്രിതം തളി
ക്കേണ്ടതുമാണ്. തോ�ോട്ടം വൃത്തിയായി സൂക്ഷിക്കുക. കർഷകർ പി
ണ്ടിപ്പുഴുവിനെതിരെ ജാഗ്രത പാലിക്കേണ്ടതാണ്.
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വിഷ്ണു എസ്.പി. 
അഗ്രികൾചറൽ ഓഫീസർ

 ഫാം ഇൻഫർമേഷൻ ബ്യൂറോ�ോ

ലാവസ്ഥയിലെ സാമ്്യതകൊ�ൊണ്ടു 
തന്നെ തെക്കു കിഴക്കൻ ഏഷ്്യൻ 

മേഖലയിലെ ഒട്ടുമിക്ക ഫല വർഗ്ഗങ്ങ
ളുും കേരളത്തിലെ കാലാവസ്ഥയിൽ 
വളരെ നന്നായി വിളവു തരുും എന്ന് 
പഴവർഗ്ഗ പ്രേമികൾ മനസ്സിലാക്കി 
കഴ ിഞ്ഞു. അതുകൊ�ൊണ്ട്  തന്നെ 
കഴിഞ്ഞ ഒരു ദശാബ്ദമായി പഴവർഗ്ഗ 
കൃഷിയിൽ മലയാളികളുടെ താല്പര്്യയം 
വളരെയധികം വർദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്. വി
രുന്നുകാരായെത്തി കേരളത്തിന്റെ 
പ്രിയ താരങ്ങളായ പഴവർഗ്ഗങ്ങൾ നി
രവധിയുണ്ട്. സ്ഥലപരിമിതിയുള്ളവർ  
പോ�ോലുും ഇന്ന് ടെറസിന് മുകളിലുും 
മട്ടുപ്പാവിലുും ഡ്രമ്മുകൾ വച്ച് പഴച്ചെ
ടികൾ വളർത്തി കായ പിടിപ്പിച്ചെ
ടുക്കുക എന്നത് തീരാമോ�ോഹമായി 
മാറിയിരിക്കുന്നു. ഇത്തരത്തിൽ വിരു

ന്നുകാരായി എത്തി കേരളത്തിന്റെ 
സ്്വന്തക്കാരായി മാറിയതുും നമ്മുടെ 
കാലാവസ്ഥയ്ക്ക് യോ�ോജിച്ചതുമായ ചില 
പഴവർഗ്ഗങ്ങളെ പരിചയപ്പെടാം.

അബിയു
സപ്്പപോട്ടേസിയേ   കുടുുംബത്തി

ലെ അംഗം. മധുരമുള്ളതുും വെള്ളനി
റത്തിൽ കരിക്ക് പോ�ോലെ ജലാംശം 
ഉള്ളതുമായ ഉൾ കാമ്്പപോടുകൂടിയ 
പഴമാണ് അബിയു. നിറയെ കായ്കൾ 
പിടിക്കുകയുും ചെയ്യയും. പൂത്തു കഴി
ഞ്ഞാൽ നാലുമാസം കൊ�ൊണ്ട് കായ്കൾ 
പാകമാകുും. നല്ല വളപ്രയോ�ോഗം നട
ത്തിയാൽ നന്നായി പ്രതികരിക്കുന്ന 
ഫലവൃക്ഷം കൂടിയാണ് അബിയു.

 മൂന്നുവർഷം പ്രായമുള്ള ചെ
ടികൾക്ക് 18: 18: 18 വളം 200 ഗ്്രാാം 

വീതം വർഷത്തിൽ നാലു പ്രാവശ്്യയം 
നൽകേണ്ടതുണ്ട്. അര കിലോ�ോഗ്്രാാം 
വരെ തൂക്കമുള്ള കായ്കൾ ചെടിയിൽ 
നിന്നനും ലഭിക്കകും. ജലാവശ്്യയം കൂടുത
ലുള്ള അബിയൂ  ഇടവിളയായുും കൃഷി 
ചെയ്യുന്നതിന് യോ�ോജിച്ചതാണ്. തൈ
കൾക്ക് കഠിനമായ ചൂട് വേനൽ സമ
യത്ത് ഏൽക്കാതെ സംരക്ഷണം നൽ
കുകയുും വേണം.

മാങ്്കകോസ്റ്റീൻ
പഴങ്ങളുടെ റാണി എന്നാണ് 

മാങ്്കകോസ്റ്റീൻ അറിയപ്പെടുന്നത്. വിരു
ന്നുവന്ന അതിഥിയാണെങ്കിലുും കേരള
ത്തിലെ മണ്ണിൽ നന്നായി കായ് ഫലം 
തരുും. നല്്ലലൊരു അലങ്കാര വൃക്ഷം 
കൂടിയായ ഈ പഴം മുറ്റത്ത് നിൽക്കു
ന്നത് കാണാൻ തന്നെ ചേലാണ്. 
തൂമഞ്ഞു പോ�ോലെ വെളുത്ത അകക്കാ
മ്പപും വയലറ്റ് നിറത്തിലുള്ള പുറംചട്ട
യുും പഴത്തിന്റെ പ്രത്്യയേകതകളാണ്. 
ഗ്്ളളൂക്്കകോസ് ധാരാളം അടങ്ങിയിട്ടുള്ള
തിനാൽ ഈ പഴം എനർജി ടാബ്ല
റ്റ്‌  എന്നുകൂടി അറിയപ്പെടുന്നു. പുറം 
തോ�ോടിലുള്ള സാന്്തതോൺ അണുബാ
ധയെ   തടയുന്നതിന് ഉത്തമമാണ്. 
കാൽസ്്യയം,  ഫോ�ോസ്ഫറസ്, അയൺ, 
വിറ്റാമിനുകളായ B,C,E എന്നിവയുും, 
ധാരാളം നിരോ�ോക്സീകാരകങ്ങളുും മാ
ങ്്കകോസ്റ്റീനിൽ  അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്.

50 വർഷമെങ്കിലുും പ്രായമുള്ള 
ചെടികളിൽ നിന്നുള്ള വിത്തുകളാണ് 
പ്രധാന നടീൽ  വസ്തു. തൈകൾക്ക് 
ആദ്്യ മൂന്നു നാല് വർഷം 50% വരെ 
തണൽ ആവശ്്യമാണ്. ജലസേചനവുും 
നൽകണം. ജൈവ വളത്്തതോടൊ�ൊപ്പം 
രാസവളങ്ങളുും നൽകുന്നത് ചെടിക്ക് 
ഉത്തമമാണ്. ചെടികളിലെ  എല്ലാ 
പൂക്കളുും പെൺപൂക്കൾ തന്നെയായിരി
ക്കകും. വിത്തിട്ടു മുളപ്പിച്ച തൈകൾ എട്ടു 
മുതൽ 10 വർഷം കൊ�ൊണ്ട് പുഷ്പിക്കുക
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യുും കായ്കൾ ഉണ്ടായാൽ മൂന്നുമാസം 
കൊ�ൊണ്ട് വിളവെടുപ്പിന് പാകമാവുക
യുും ചെയ്യയും.

പുലോ�ോസാൻ
കാഴ്ചയിൽ റമ്പൂട്ടാനോ�ോട് സാമ്്യമു

ണ്ടെങ്കിലുും റമ്പൂട്ടാനേക്കാൾ മധുരമേ
റിയ പഴമാണ് പുലോ�ോസാൻ. മലേഷ്്യ
യിൽ നിന്നെത്തിയ ഈ പഴം നമ്മുടെ 
കാലാവസ്ഥയിൽ നന്നായി വളരുക
യുും ചെയ്യയും. ചക്കയുടെ മുള്ളുപോ�ോലെ 
കട്ടിയുള്ള ആവരണമാണ് പുലോ�ോസാ
നുള്ളത്. ഇളം മഞ്ഞ നിറത്തിലുള്ള 
അകക്കാമ്പിന് തേനൂറുന്ന സ്്വവാദാണ്. 
ഉള്ളിൽ ചെറിയ വിത്തതും ഉണ്ട്.

 ബഡ്ഡ് ചെയ്ത  തൈകളാണ് 
നടുക. നന്നായി ജൈവവളം ചേർത്ത് 
വേണം തൈകൾ നടേണ്ടത്. വളർച്ച
യെത്തിയ ചെടികൾക്ക് സംയോ�ോജിത 
വളപ്രയോ�ോഗവുും നൽകേണ്ടതാണ്. 
തൈകൾ നട്ട് മൂന്നുവർഷംകൊ�ൊണ്ട് 
കായ്ഫലം ഉണ്ടാകുും. ചെറിയ ഇലക
ളാണ് ചെടിക്കുള്ളത്. ഒരു  കുലയിൽ 
15 മുതൽ 25 വരെ പഴങ്ങൾ ഉണ്ടാകുും. 
ഒരു പഴത്തിന് 50 -80 ഗ്്രാാം തൂക്കവുും. 
കട്ടി കൂടിയ ഞെട്ടുള്ളതിനാൽ പഴങ്ങൾ 
കൊ�ൊഴിഞ്ഞു പോ�ോകുകയില്ല. റമ്പൂട്ടാൻ 
പോ�ോലെ തന്നെ ഫെബ്രുവരി- മാർച്ച്  
മാസങ്ങളിൽ ചെടികൾ പുഷ്പിക്കുകയുും 
ജൂൺ ജൂലൈയോ�ോടുകൂടി വിളവെടുപ്പ് 
നടത്തുകയുും ചെയ്്യാാം.

സലാക്ക്
 ബ്രൗൺ നിറത്തിൽ ചെതുമ്പ

ലോ�ോടു കൂടിയ പ്രതലമുള്ള പഴമായ
തിനാൽ സലാക്ക് അറിയപ്പെടുന്നത് 
സ്നേക്ക് ഫ്രൂട്ട് എന്നാണ്.   ചെറിയ മു
ള്ളുകളോ�ോട് കൂടിയ കായ്കൾ മരത്തിന്റെ 
ചുവട്ടിലാണ് പിടിക്കുന്നത്.

അകക്കാമ്പിന്  കൈതച്ചക്ക
യോ�ോട് സമാനമായ സ്്വഭാവമാണ്.   
വിത്തു പാകി 4- 5 വർഷത്തിനുള്ളിൽ 
ചെടികൾ പുഷ്പിക്കകും. തെങ്ങിന്റെ 
ഓല പോ�ോലെ നീളമുള്ള ഇലകളാണ് 
സലാക്കിന്റെത്. ചെറിയ മുള്ളുകൾ 
ചെടിയിൽ ധാരാളം ഉള്ളതിനാൽ 
വ ന് ്യമൃ ഗ ാ ക്രമ ണ ത് തിനെ   ത ി രെ  
ബോ�ോർഡർ വിളയായുും കർഷകർ 
സലാക്കിനെ ഇപ്്പപോൾ പരീക്ഷിക്കുന്നു.

ബീറ്റാ കരോ�ോട്ടിൻ ധാരാളമായി 
അടങ്ങിയിട്ടുള്ള പഴത്തിൽ വിറ്റാമിൻ 
സി, തയാമിൻ, കോ�ോപ്പർ, ഫോ�ോസ്ഫറസ് 
എന്നിവയുും ധാരാളമായി അടങ്ങിയി
രിക്കുന്നു. പൊ�ൊട്ടാഷ്, പെക്റ്റിൻ എന്നിവ 
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ധാരാളം ഉള്ളതിനാൽ മെമ്മറി ഫ്രൂട്ട് 
എന്ന് വിളിപ്പേരുും പഴത്തിനുണ്ട്.

നല്ല ജൈവാംശവുും നീർവാർച്ച
യുും ഉള്ള സ്ഥലത്ത് വേണം തൈകൾ 
നടേണ്ടത്. തൈകൾ വളർന്നു കഴി
ഞ്ഞാൽ സംയോ�ോജിത വളപ്രയോ�ോഗം 
നൽകുവാൻ ശ്രദ്ധിക്കണം.

റമ്പൂട്ടാൻ
വിരുന്നെത്തി   കേരളത്തിന്റെ 

സ്്വന്തം ഫലമായി മാറിയ റംബൂട്ടാൻ 
കഴിക്കാത്തവർ വിരളമാണ്. കേരള
ത്തിന്റെ കാലാവസ്ഥയ്ക്ക് വളരെയധികം 
യോ�ോജിച്ച റമ്പൂട്ടാൻ വൈറ്റമിൻ എ, സി, 
തയാമിൻ, കാൽസ്്യയം, അയൺ, സിങ്ക്, 
മഗ്നീഷ്്യയം, ഫോ�ോസ്ഫറസ് എന്നിവയുടെ 
കലവറ കൂടിയാണ്. രക്തത്തിലെ 
ഹീമോ�ോഗ്്ലലോബിന്റെ അളവ് വർദ്ധിപ്പി
ക്കുന്നതിനുും മുടിയുടെ ആരോ�ോഗ്്യത്തി
നുും റമ്പൂട്ടാൻ പഴങ്ങൾ ഉത്തമമാണ്. 
ഗ്രാഫ്റ്റ് ചെയ്ത തൈകളാണ് നടാൻ 
ഉത്തമം. തൈകൾ നട്ട് മൂന്ന് വർഷ
ത്തിനുള്ളിൽ കായ്ഫലം ഉണ്ടാകുും. 
മെയ് മുതൽ ഒക്്ടടോബർ വരെയാണ് 
റമ്പൂട്ടാന്റെ വിളവെടുപ്പ് കാലം.

റമ്പൂട്ടാന്റെ പ്രധാന ചില ഇന
ങ്ങൾ
1.	 മൽവാന സ്പെഷ്്യൽ - കടുും ചുവപ്പു 

നിറത്തിൽ കുലകളായി കായ്കൾ 
ലഭിക്കകും. സൂക്ഷിപ്പ് കാലാവധി 
കുറവാണ്.

2.	 മഹാർലിക - ഉരുണ്ട ചുവപ്പ് നിറ
മുള്ള കായ്കൾ. നല്ല വിളവു തരുന്ന 
ഇനമായതിനാൽ നല്ല രീതിയിൽ 
വളപ്രയോ�ോഗവുും നടത്തേണ്ടതുണ്ട്.

3.	റോ�ോങ്ങ്  റിയൻ - കടുും ചുവപ്പ് 
നിറത്തിൽ ഗോ�ോളാകൃതിയിലുള്ള 
കായ്കൾ

4.	N 18 - വിളയുമ്്പപോൾ നല്ല ചുവപ്പ് 
നിറമുള്ള കായ്കൾ

5.	സ്കൂൾ ബോ�ോയ് - പച്ച രോ�ോമങ്ങളുള്ള 
നല്ല മധുരമുള്ള ഇനം

ലോ�ോംംഗൻ
ലോ�ോംംഗൻ എന്ന  പദത്തിന്റെ 

അർത്ഥം തന്നെ വ്്യയാളിയുടെ കണ്്ണണോടു 
കൂടിയത് എന്നാണ്.   വെളുത്ത സുതാ
ര്്യമായ വെള്ള കാമ്പപും കറുത്ത വിത്തു
മുള്ള ലോ�ോംംഗൻ പഴങ്ങൾ കാണുമ്്പപോൾ 
ഏതോ�ോ ജീവിയുടെ കണ്ണിനോ�ോട് സാമ്്യ
മുള്ളതിനാലാകാം ആ പേര് വന്നത്. 
കുലകളായി കായ്ക്കുന്ന ലോ�ോംംഗൻ പഴ
ങ്ങൾക്ക് നല്ല മധുരവുും ഉണ്ട്. നിരോ�ോ

ക്സീകാരികൾ, പോ�ോളീഫിനോ�ോളുകൾ, 
പൊ�ൊട്ടാഷ്,  കോ�ോപ്പർ, മഗ്നീഷ്്യയം, ഫോ�ോ
സ്ഫറസ്, വൈറ്റമിൻ സി, ബി എന്നിവ 
ഈ പഴത്തിൽ ധാരാളമായി അടങ്ങി
യിട്ടുണ്ട്.

ഗ്രാഫ്റ്റ് ചെയ്ത തൈകൾ രണ്ട് 
മൂന്ന് വർഷത്തിനുള്ളിൽ കായ്ക്്കും. 
ചെടിയുടെ കൊ�ൊമ്പുകൾ കോ�ോതി പര

മാവധി സൂര്്യപ്രകാശം അകത്തു കട
ക്കത്തക്ക  രീതിയിൽ നിർത്തിയാൽ 
പെട്ടെന്ന് പുഷ്പിക്കകും. വർഷത്തിൽ 
ഒന്നിലധികം തവണ ചെടി പൂവിടുക
യുും ചെയ്യയും. ജൈവവളം നന്നായി ചേർ
ത്താൽ തന്നെ നല്ല വിളവ് ലഭിക്കകും. 
ആവശ്്യത്തിനു നനകൂടി നൽകിയാൽ 
ചെടികൾ തഴച്ചു വളരുും.
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ഡ്രാഗൺഫ്രൂട്ട്
തെക്കുകിഴക്കൻ ഏഷ്്യൻ രാജ്്യ

ങ്ങളിലാണ് ഡ്രാഗൺ ഫ്രൂട്ട് വ്്യയാപക
മായി കൃഷി ചെയ്യുന്നതെങ്കിലുും സമാന 
കാലാവസ്ഥയുളള കേരളത്തിൽ കുറച്ചു 
കാലമായി ഈ പഴത്തിന് വർദ്ധിച്ച 
പ്രാധാന്്യയം ലഭിച്ചിരിക്കുകയാണ്. പഴ
ത്തിനു പുറത്ത് ചെതുമ്പലുകൾ ഉളളതി
നാൽ ഡ്രാഗൺ ഫ്രൂട്ടിന് ' പിത്തായ ' 
എന്നനും പേരുണ്ട് .

പ്രധാനമായുും 3 തരത്തിലുളള 
പഴങ്ങളാണ് വിപണിയിലുളളത്. 
പുറത്ത് ചുവപ്പു നിറവുും വെളുത്ത ഉൾ
ക്കാമ്പുമുളള റെഡ് പിത്തായ, പുറത്ത് 
ചുവപ്പു നിറവുും ചുവപ്പ് ഉൾക്കാമ്പുമുളള 
കോസ്റ്റാറിക്ക, പിത്തവുള വെളുത്ത ഉൾ
ക്കാമ്പുളള യെല്ലോ പിത്തായ എന്നി
വയാണ് 3 ഇനങ്ങൾ. ഒരു പഴത്തിന് 
ഏകദേശം 400 ഗ്്രാാം മുതൽ 600 ഗ്്രാാം 
വരെ തൂക്കം വരുും.

നല്ല ജൈവാംശമുളളതുും മണൽ 
കലർന്നതുമായ മണ്ണാണ് ഗ്രാഡൺ 
ഫ്രൂട്ട് കൃഷിയ്ക്ക് അനുയോജ്്യയം. വളർ
ച്ചയുടെ ആദ്്യഘട്ടത്തിൽ അല്പം 
തണൽ നൽകുന്നത് അഭികാമ്്യയം. അമ്ല 
സ്്വഭാവം അധികമുളള മണ്ണാണെങ്കിൽ 
കുമ്മായം ചേർക്കണം. മണ്ണിന്റെ പേ
ാഷകമൂല്്യയം പരിശോധിച്ച് ആവശ്്യ
ത്തിന് രാസവളം ചേർക്കുന്നതുും നല്ല
താണ്.

വളളി മുറിച്ചുനട്ടാണ് കൃഷി. 15 
സെ.മി വരെ നീളമുളള കഷ്ണങ്ങൾ 
നടാനായി ഉപയോഗിക്്കാാം. 60 
സെ.മി വിസ്തീർണ്ണമുളള കുഴിയെടുത്ത് 
15 മുതൽ 20 കി. ഗ്്രാാം വരെ ജൈവവ

ളവുും മേൽ മണ്ണണും ചേർത്ത് കുഴികൾ നി
റച്ചശേഷം വളളികൾ നടാം. ഇങ്ങനെ 
തയ്യാറാക്കിയിട്ടുളള തടങ്ങളിൽ 3-4 
വളളികൾ നടാവുന്നതാണ്. കുഴികൾ 
തമ്മിൽ ഏഴടിയുും വരികൾ തമ്മിൽ 
ഒൻപതടിയുും അകലമുണ്ടാകണം. വള
ളിച്ചെടിയായതുകൊണ്ടു തന്നെ പ്രത്്യയേ
കം താങ്ങുകാലുകളിലാണ് ചെടികൾ 
വളർത്തിയേടുക്കേണ്ടത്. ചെടികൾക്കു 
10-20 വർഷം ആയുസ്സുളളതുകൊണ്ടു
തന്നെ താങ്ങുകാലുകൾ ബലമുളളതുും 
ദീർഘകാലം നിലനിൽക്കേണ്ടതുും 
ആയിരിക്കണം.

ചെടിയുടെ തലപ്പ് നുളളിവിട്ടാൽ 
കൂടുതൽ ശിഖരങ്ങൾ ഉണ്ടാകുും. മറ്റു 
വിളകളെ അപേക്ഷിച്ച് ഡ്രാഗൺ ഫ്രൂട്ടി
ന് നന കുറച്ചുമതി. എന്നാൽ പൂവിടീൽ, 
കായ് പിടത്തം, വിളവെടുപ്പിന്ശേ
ഷമുളള സമയം എന്നീ ഘട്ടങ്ങളിൽ 
മഴയില്ലെങ്കിൽ നനയുും നല്ലവളവുും 
നൽകണം. വേനൽക്കാലത്തതും അത്്യയാ
വശ്്യയം നന നൽകേതുണ്ട് .

അതിവേഗം വളരുന്ന ഡ്രാഗൺ 
ചെടികൾ ഒരു വർഷം കഴിയുമ്പോൾ 
പൂവിടുകയുും രണ്്ടാാം വർഷമാകുമ്പോൾ 
പൂർണ്ണതോതിൽ വിളവെടുക്കാനുമാ
കുും. ഏപ്രിൽ മുതൽ സെപ്്റ്ററംബബർ 
വരെയാണ് സാധാരണ നമ്മുടെ കാ
ലാവസ്ഥയിൽ ഡ്രാഗൺ ഫ്രൂട്ട് പൂവിട്ട് 
കായപിടിക്കുന്നത്. രാത്രിയിൽ വിടരു
ന്ന പൂക്കൾ ഒരു മാസം കൊണ്ട് പഴമാ
യിത്തുടങ്ങങും. പാകമായ പഴങ്ങൾ 4-5 
ദിവസത്തിനുളളിൽ പറിച്ചുതുടങ്ങണം. 
ഒരു ചെടിയിൽ നിന്നനും 8 മുതൽ 10 
കിലോ വരെ കായ്കൾ ലഭിക്കകും.

മിറാക്കിൾഫ്രൂട്ട്
സപോ�ോട്ടേസിയെ  കുടുുംബത്തി

ലെ അംഗമാണ് മിറക്കിൾ ഫ്രൂട്ട്. ഈ 
പഴം കഴിച്ചശേഷം പുളിപ്പുള്ള  എന്ത് 
കഴിച്ചാലുും മധുരം തോ�ോന്നനും. 'മിറാക്കു
ലിൻ' എന്ന പ്്രരോട്ടീൻ അടങ്ങിയിരിക്കു
ന്നതിനാലാണ് ഈ മധുരം നിലനിൽ
ക്കുന്നത്. വിറ്റാമിനുകളുും ധാതുക്കളുും 
ധാരാളമുള്ള ഈ പഴം രോ�ോഗപ്രതിരോ�ോ
ധത്തിന് ഉത്തമമാണ്.

ചെറിയ ഇലകളോ�ോട്  കൂടിയ 
ചെടിക്ക് വളർച്ച വളരെ സാവധാന
ത്തിലാണ്. ചെടികളിൽ  വർഷത്തിൽ 
ഒന്നിൽ കൂടുതൽ തവണ നിറയെ  
കായ പിടുത്തം ഉണ്ടാകുും.

ഡ്രമ്മിൽ പഴച്ചെടികൾ നടു
മ്്പപോൾ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട കാര്്യങ്ങൾ

	� സ്ഥലപരിമിതിയുള്ളവർ മാത്രം ഡ്ര
മ്മിൽ വളർത്തുന്ന രീതി തിരഞ്ഞെ
ടുക്കുക. നിലത്തു വളരുന്ന ചെടികൾ
ക്കുള്ള സ്്വവാഭാവിക വളർച്ച ഡ്രമ്മില്‍ 
വളരുന്ന ചെടിക്ക് ഉണ്ടാകില്ല എന്ന 
വസ്തുത കൂടി അറിഞ്ഞിരിക്കണം.

	� പഴ ചെടികൾക്ക് വളർച്ച കൂടുതലാ
യതിനാൽ തന്നെ 150 ലിറ്ററിന്റെ 
യോ�ോ 210 ലിറ്ററിന്റെയോ�ോ  ഡ്രമ്മുകൾ 
തിരഞ്ഞെടുക്കണം. ഇരുവശത്തതും മൂ
ടിയുള്ള ഡ്രമ്മുകൾ മധ്്യത്തിൽ വച്ച്  
കീറി രണ്ടാക്കി ഉപയോ�ോഗിക്്കാാം.

	� ചുവട്ടിൽ നിന്ന് അര ഇഞ്ച് മുകളിലാ
യി വശങ്ങളിൽ സുഷിരങ്ങൾ ഇട്ട് 
പോ�ോട്്ടിിംഗ് മിശ്രിതം നിറയ്ക്കുന്നതിന് 
മുമ്പ് 2 ഇഞ്ച് കനത്തിൽ ഓട് കഷ
ണങ്ങളുും മെറ്റലുും നിറക്കുക.

	� ശേഷം ഡ്രമ്മിന്റെ പകുതി വരെ 
പോ�ോട്്ടിിംഗ് മിശ്രിതം നിറക്കുക. 
കവറിൽ നിന്ന് തൈകൾ മണ്ണി
ളകാതെ ഇളക്കിയെടുത്ത് മിശ്രി
തത്തിനു മുകളിൽ വച്ച് വശങ്ങ
ളിൽ വീണ്ടടും പോ�ോട്്ടിിംഗ് മിശ്രിതം 
കൊ�ൊണ്ട് നിറയ്ക്കുക.

	� ഡ്രമ്മിന്റെ മുകളിൽ നിന്ന് അര
യടിയെങ്കിലുും താഴെ മാത്രമായി 
പോ�ോട്്ടിിംഗ് മിശ്രിതത്തിന്റെ ലെവൽ  
നിജപ്പെടുത്തുക. തൈകൾ നട്ടശേ
ഷം വെള്ളമൊ�ൊഴിച്ച് മണ്ണ് ഉറപ്പി
ക്കുക.


